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Modul 3 (Sprache und Aufbau) | Übung 10 (Sprache umfassend denken) 
 

Selbstreflexion: Meine sprachlichen Stärken 
Beim Präsentieren hilft Sprache dabei, Wissen verständlich zu machen und das Interesse der Zuhörenden zu 
wecken. Dabei kommt es nicht darauf an, besonders kompliziert zu sprechen. Eine sprachliche Stärke kann 
zum Beispiel sein, die passenden Fachbegriffe zu nutzen und sie für das jeweilige Publikum verständlich zu 
erklären, Zusammenhänge verdeutlichen zu können oder mit einem guten Beispiel Interesse zu wecken. Denke 
darüber nach, was dir beim Erklären und Formulieren bereits gut gelingt. Erinnere dich auch daran, was Perso-
nen aus deinem Umfeld schon rückgemeldet haben (Freundinnen und Freunde, Familie, Bekannte). Nimm dir 
einen Moment Zeit, um dir klarzumachen, was du wirklich gut kannst! Füll dazu die folgende Übersicht aus. 
Dazu hast du 5 Minuten Zeit. 

Das gelingt mir mit Sprache – finde ich! 
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Das gelingt mir mit Sprache – finden die anderen! 
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Auf diese sprachliche Stärke kann ich mich beim Präsentieren verlassen 
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